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Beachvolieyball
fur Schule

(auch fur schulfremde)
Donnerstags von 16:30 bis 18:00 Uhr (5.5 bis 21.7.2011) 40 €

- f

Das Trainerteam: Florian, Lena, Bjorn
. Trainingsgruppe u. -
Trainer schwerpunkt Gruppe
_ Fortgeschrittenen a
Bjorn Thoenes Klasse 9 — 13
Verbesserung aller
. Grundtechniken:
Beach-Volleyball DVV A-Trainer Annahme. Stellen.
Angriff, Aufschlag
Florian Hannich & Lena Wortmann Alle Altersklassen b
Training aller
Beachvolleyballtrainer Lizenz B Beachvolleyballtrainer Grundtechniken:
bei diversen Trainingscamps Annahme, Stellen,
Angriff, Aufschlag

Klaus Beyer Anmeldungen per Email an kvs.beyer@t-online.de
http://www.igs-holweide.de/seiten/beachv/index.html
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